
 

 

Zoznam doporučených osobných vecí klienta pri príjme do zariadenia. 

Všetky osobné predmety a veci klienta musia byť na viditeľnom mieste označené menom 

(nažehľovačkou alebo fixkou na textil). 

6 ks pyžamo /nočná košeľa/ 

3 ks sveter 

2 ks sviatočné oblečenie 

3 ks dlhé nohavice /sukne/ 

4 ks domáce nohavice /tepláky/ 

5 ks blúzka alebo košeľa /tričká / - na bežné nosenie 

5 ks tielko 

7 ks spodná bielizeň 

10 párov ponožiek 

2 ks papuče s protišmykovou podrážkou  

1 ks pevná obuv s plnou pätou 

1 pár poltopánok 

 

Podľa ročného obdobia - zimná bunda, letná vetrovka, rukavice, šál, čiapka /šiltovka, klobúk/ 

Osobné veci prispôsobiť ročnému obdobiu! 

 

Toaletné potreby: /nutné priebežne dopĺňať/ 

tekuté mydlo, šampón, sprchový šampón, telové mlieko, papierové vreckovky, 

zubná pasta, zubná kefka, pohár, hrebeň, krém na tvár, ušné tyčinky, toaletný papier, uterák a 

osuška / ak si klient žiada svoje osobné/ 

Holiace potreby - žiletky /strojček/, pena na holenie, voda po holení 

 

Potrebné doklady pri príjme: 

- občiansky preukaz, kartička poistenca, preukaz ZŤP, Dia knižka – pri diabetikov 

- zdravotná dokumentácia od zmluvného lekára /prípadne prepúšťacia správa/ alebo aktuálny 

nález od praktického lekára alebo špecialistu 

- aktuálny zoznam liekov 

- lieky - minimálne na 10 dní 

- inkontinenčné pomôcky, pri predpise na príslušný mesiac 

 

Klient si po dohovore so sociálnou praovníčkou zariadenia môže priniesť osobné veci, ktoré mu 

pripomínajú domov (napr. vázičku, vankúš, lampu, vlastnú posteľnú bielizeň, rádio, stojan s 

fotografiami a podobne). 

 

 

 

 


